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 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 دانشکده دندانپزشکی

 

 دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای علمی دانشجویان دکترای عمومی 

 رتوهای دهان ، فک و ص بخش بیماری

 
 نام و نام خانوادگی:

 
 شماره دانشجویی:

 
 شماره تماس:

 
 سال ورود:

 
 

 طراحی:
 

 تهیه و تنظیم:
 
 
 
 
 
 
 

 4104زمستان 
 اولچاپ 
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 سخنی با دانشجویان

 

 Log bookهدف و جایگاه آموزشی 

دفترچه گزارش روزانه جهت آشنایی با اهداف و روند دوره آموزشی بیماریهای دهان و فک و صورت و 

ثبت کلیه فعالیتهای آموزش بالینی در اختیار دانشجویان قرار میگیرد. ثبت گزارش عملکرد روزانه و 

 آموزش خواهد شد. بازخوردهای استاد مربوط باعث روشن شدن نقاط قوت و ضعف دانشجو و بهبود کیفیت

ارزشیابی عملی و حضور و  -ها  اطلاعات موجود در دفترچه گزارش روزانه جهت تعیین نمرات بخش

غیاب شما مورد استفاده قرار میگیرد . لذا از دانشجویان تقاضا داریم پس از آموزش و تمرین عملی با 

 ط به مسئول بخش تحویل دهند.حداکثر دقت لاگ بوک خود را تکمیل کرده و پس از تایید استاد مربو
 

 

 با آرزوی موفقیت
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مقررات درون بخش رعایت موارد زیر جهت حضور در بخشهای دندانپزشکی الزامی بوده و در صورت 
 عدم رعایت مقررات ذکر شده طبق قوانین آموزشی با دانشجو برخورد خواهد شد.

 

 

 در بخش حضور داشته باشند. -راس ساعت مقرر شروع به بخش  اند دانشجویان موظف - 1

دانشجویان موظفند اصول اخلاقی را در برخورد با اساتید و پرسنل بخش در طی دوره رعایت نمایند و   -2

برخورد دانشجو با بیماران بایستی توام با تواضع و ادب و پرهیز از شوخی های بی جا و رفتار غیر رسمی 

 باشد.

اولین روز حضور در بخش داشتن لیبل نام و نام خانوادگی الزامی است و جهت رعایت اصول . از -3

پوشش روپوش سفید مناسب برای کلیه دانشجویان الزامی  -کوتاه کردن ناخن  -کنترل عفونت در بخشها 

 است.

و شسته شده به وسایل تحویل داده شده به دانشجویان در شروع جلسه باید در پایان کار به صورت تمیز  -4

 پرسنل بخش تحویل داده شود.

باشد و مدیریت زمان جهت تکمیل آن بر عهده خود  رعایت حداقل ریکوایرمنت در هر بخش الزامی می -5

 .دانشجو بوده و در صورت عدم تکمیل عواقب و مشکلات آن بر عهده دانشجو است

یل کرده و به تایید استاد مربوطه در دانشجویان موظفند صفحات کارنمای خود را در کمال دقت تکم -6

همان جلسه برسانند. در صورت بروز هرگونه اشکال در تکمیل مناسب کارنما یا مفقود شدن آن دانشکده 

 .مسئولیتی نداشته و عواقب آن بر عهده دانشجو میباشد

مصرف ( در شیلد محافظ و ست یکبار  -گان  -دستکش  -. رعایت کامل اصول کنترل استفاده از ماسک -7

 باشد. تهیه رادیوگرافی تکمیل پرونده بیماران توسط دانشجویان الزامی می -هنگام معاینات داخل دهانی 

خروج از بخش در پایان ساعت تعیین شده توسط آموزش و یا تا زمانی که بیمار در بخش حضور دارد  -8

 .با اجازه اساتید بخش امکانپذیر است

جلسات بخش الزامی بوده و عدم حضور یا حضور ناکامل در هر جلسه به و حضور دانشجویان در تمامی 

 11عنوان غیبت به شمار میرود و خروج از بخش بدون اجازه استاد مربوطه غیبت بحساب می آید. 

گذراندن امتحانات ورود به بخش و خروج از بخش مربوطه الزامی بوده و به عنوان قسمتی از نمره کلینیک 

 محسوب میگردد.
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درمان  -های سیستمیک  تظاهرات دهانی بیماری -های شایع حفره دهان  هدف کلی درس آشنایی با بیماری

 –تشخیص و درمان اختلالاتی چون خشکی دهان  -دندانپزشکی بیماران مبتلا به بیماریهای سیستمیک 

آموزش بالینی  دردهای فک و صورت و نیز بیماریهای غدد بزاقی از مواردی هستند که در -سوزش دهان 

بیماریهای دهان مورد بحث و بررسی قرار میگیرند. اصول معاینه کامل سر و گردن شامل اعصاب مغزی 

های  همچنین شایعترین ضایعات دهانی و واریانت -های لنفاوی و غده تیروئید  گره –مفصل گیجگاهی فکی  -

شخیص بیماری را کسب کند و بتواند با نرمال دهان آموزش داده میشود انتظاز میرود دانشجو توانمندی ت

توجه به معاینه دقیق و گرد آوری اطلاعات کامل بیمار و با تکیه بر دانش علوم پایه و بالینی خود و شواهد 

 -نسبت به درمان و یا ارجاع بیماران اقدام کند و در تمامی اقدامات دندانپزشکی متعهد بوده  -علمی معتبر 

درمانی و پیگیری اصول اخلاق زیستی حرفه ای را در نظر بگیرد. دانشجو در تمام مراحل تشخیصی و 

 باید درک عمیقی از روشهای پیشگیری از بروز بیماریهای شایع حفره دهان پیدا کند.

 

 منابع درس

 

Martin S. Greenburg, Michael Glick, Jonatan A. ship. Burket's oral medicine. Last edition  
James W. little, Donald A. Falace, Craig S. Miller, Nelson L.Rhodus. Dental management of the 
medically compromised patient. Last edition 

 

کد 
 درس

تعداد  نام و نوع درس
 واحد

 نیاز پیش ساعت

بافت دندان در سلامت و  68 2 1های دهان، فک و صورت عملی  بیماری 43
 معاینهاصول  –بیماری 

های دهان و فک و  بیماری 34 1 2های دهان، فک و صورت عملی  بیماری 44
 صورت عملی

 1های سیستمیک  بیماری -1
 2و

های دهان، فک و  بیماری 34 1 3های دهان، فک و صورت عملی  بیماری 45
 2صورت عملی 
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 4های دهان و فک و صورت عملی بیماری

 واحد عملی2 

 

 های مورد نیاز  حداقل مهارت

 

 معاینه داخل و خارج دهانی را انجام دهد. -1

 اعصاب معزی را معاینه کند. -2

 غدد بزاقی را معاینه کند.  -3

 گره های لنفاوی را معاینه کند. -4

 غده تیروئید را معاینه کند. -5

 معاینه اولیه مفصل گیجگاهی ـ فکی را انجام دهد. -6

 

 شرح مهارت ردیف

 های سلامت دهان اصول رفتار با بیمار و ارائه آموزش 1

مورد ( و آشنایی  15معاینه و تشکیل پرونده غربالگری ) حداقل  2
 با شاخصهای نرمال دهان

 –غدد بزاقی  –معاینه داخل و خارج دهانی شامل اعصاب مغزی  3
مورد  2غده تیروئید و مفصل گیجگاهی فکی )  –های لنفاوی  گره

 مورد مستقل ( 3گر و  مشاهده

 تشخیص و درمان ضایعات آفت و هرپس 4
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مهر و امضاء  غربالگری سیستمیک شماره پرونده نام بیمار تاریخ
 استاد مربوطه
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 ارزیابی نهایی جدول  

 درصد های ارزیابیمعیار
سهم 

 نمره
 توضیحات

 رعایت بهذاشت فزدی و مقزرات بخش نمزه 2 درصذ 01 انضباط عمومی

 تخصصی

 منذرج در لاگ بوک یارهایبز اساس مع نمزه 5 درصذ 25 ارسیابی عملی توسظ استاد

 موسشی دورهمطابق با سزفصل آ نمزه 01 درصذ osce 51آسمون 

  نمزه 3 درصذ 05 کنفزانس/ تکالیف علمی

  21 011 جمع کل

 

 

 

 

 

  نمره نهایی :                                                          امضا استاد :                         
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 2های دهان و فک و صورت عملی  بیماری 

 واحد عملی 4

 

 های مورد انتظار حداقل مهارت

 

کامل مفصل گیجگاهی فکی  در این مبحث معاینه 1علاوه بر اهداف ذکر شده در مبحث بیماریهای عملی  -1

 را انجام دهد.

 ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان دیابت طبق دستور العمل مربوطه را رعایت کند . -2

 ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان بیماریهای کلیه طبق دستورالعمل مربوطه را رعایت -3

 کند.

 تیروئید طبق دستورالعمل مربوطه را رعایت کند.ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان بیماریهای  -4

ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان بیماری کبد و گوارش طبق دستور العمل مربوطه را رعایت  -5 

 کند.

ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان دوران شیردهی و بارداری طبق دستورالعمل مربوطه را  - 6

 رعایت .کند

 کی را در طرح درمان بیماری ریه طبق دستور العمل مربوطه را رعایتملاحظات دندانپزش -7

 کند.

و  کند ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان بیماری آدرنال طبق دستورالعمل مربوطه را رعایت -8

 ملاحظات دندانپزشکی را در طرح درمان بیماری قلبی و عروقی طبق دستورالعمل مربوطه را رعایت کند.

 تکمیل کردن حداقل یک مورد پرونده تخصصی  -9
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 شرح مهارت ردیف

مورد ( و ارائه  11معاینه و تشخیص پرونده غربالگری ) حداقل  1
 های لازم به صورت مستقل آموزش

2 TMJ معاینه کامل 

 فکی . صورتی بیماری دیابت –تظاهرات دهانی  3

 ات دندانپزشکی دیابتظملاح 4

 فکی و صورتی بیماری کلیه – تظاهرات دهانی 5

 ملاحظات دندانپزشکی کلیه 6

 فکی و صورتی بیماری تیروئید –تظاهرات دهانی  7

 ملاحظات دندانپزشکی بیماری تیروئید 8

 فکی و صورتی بیماری کبد و گوارش –تظاهرات دهانی  9

 ملاحظات دندانپزشکی بیماری کبد و گوارش  11

 صورتی دوران شیردهی و بارداریفکی و  –تظاهرات دهانی  11

 ملاحظات دندانپزشکی دوران شیردهی و بارداری 12

 فکی و صورتی بیماری ریه –تظاهرات دهانی  13

 ملاحظات دندانپزشکی بیماری ریه 14

 فکی و وصورتی بیماری آدرنال -تظاهرات دهانی 15

 ملاحظات دندانپزشکی بیماری آدرنال 16

 فکی و صورتی بیماری قلبی و عروقی -تظاهرات دهانی 17

 ملاحضات دندانپزشکی بیماری قلبی و عروقی 18

درمان و  –تکمیل یک پرونده بیمار با ضایعه دهانی ) تشخیص  19
 پیگیری(

 ضایعات سفید وقرمز  21

 ضایعات وزیکولوبلوز 21

 تومور های خوشخیم بافت نرم 22

برای بررسی توانمندی تشخیص و طرح درمان مبتنی بر شواهد  23
 بیمار با ضایعا دهانی توسط  دانشجویان 
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مهر و امضاء  غربالگری سیستمیک شماره پرونده نام بیمار تاریخ
 استاد مربوطه
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 جدول ارزیابی نهایی  

 درصد های ارزیابیمعیار
سهم 

 نمره
 توضیحات

 و مقزرات بخش کنتزل عقونت/ مسؤلیت پذیزی نمزه 2 درصذ 01 انضباط عمومی

 تخصصی

 منذرج در لاگ بوک یارهایبز اساس مع نمزه 5 درصذ 25 ارسیابی عملی توسظ استاد

 

 موسشی دورهمطابق با سزفصل آ نمزه 01 درصذ osce 51آسمون 

  نمزه 3 درصذ 05 کنفزانس/ تکالیف علمی

  21 011 جمع کل

 

 

 

 

 

 

 

 

  امضا استاد :                   نمره نهایی :                                          
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 3 های دهان و فک و صورت عملی بیماری

 واحد عملی 4

 

 های عملی مورد انتظار: حداقل مهارت

 

 مورد( پرونده غربالگری تشکیل دهد.  21بیماران را بطور مستقل معاینه و برای آنها حداقل  -1

 تصمیم گیری لازم را بر مبنای آن انجام دهد.آزمایشهای خون مورد نیاز را درخواست کرده و تفسیر و  -2

 نسخه مورد نیاز برای بیمار را طبق معیارهای مربوطه بنویسد.  -3

 خشکی دهان را درمان کند -4

 case presentationمورد  1ارایه  -5

 تکمیل کردن حداقل یک مورد پرونده تخصصی  -6
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 شرح مهارت ردیف

 مورد ( به صورت مستقل11معاینه پ تشخیص پرونده غربالگری ) حداقل  1

 افتراق ضایعات بدخیم و پیش بدخیم 2

 درخواست آزمایش خون 3

 تفسیر آزمایش خون 4

 نویسی صحیح در صورت نیاز بیمار نسخه 5

 تشخیص نهایی و تشخیص افتراقی خشکی دهان 6

 درمان خشکی دهان 7

 خیم بافت نرمتومور های خوش  8

 ضایعات سفید و قرمز شایع دهان 9

 ضایعات پیگمانته  11

 ضایعات ویزیکولوبلوز 11

بررسی توانمندی تشخیص و طرح درمان مبتنی بر شواهد برای بیمار با ضایعات  12
 دهانی توسط دانشجویان
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مهر و امضاء  غربالگری سیستمیک شماره پرونده نام بیمار تاریخ
 مربوطهاستاد 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

  



06 

 

 

 

 

 جدول ارزیابی نهایی  

 درصد ارزیابیهای معیار
سهم 

 نمره
 توضیحات

 رعایت بهذاشت فزدی و مقزرات بخش نمزه 2 درصذ 01 انضباط عمومی

 تخصصی

 منذرج در لاگ بوک یارهایبز اساس مع نمزه 5 درصذ 25 ارسیابی عملی توسظ استاد

 ( case presentationنمزه مختص  2)

 دورهموسشی مطابق با سزفصل آ نمزه 01 درصذ osce 51آسمون 

  نمزه 3 درصذ 05 کنفزانس/ تکالیف علمی

  21 011 جمع کل

 

 

 

 

 

 

 نمره نهایی :                                                                         امضا استاد :
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